
RESSOURCES 
DU MODULE 3



Mes Notes

THÉMATIQUE/PROPRE AU SUJET DE BRAINTRUST - Cercle de mentorat 2.0 – 30 MINUTES
Les participants se concentrent sur un sujet prédéterminé ensemble ou par l’organisateur du BrainTrust

1. Partager mon défi prioritaire dans
le cadre du sujet prédéterminé

2. Choisir un défi prioritaire
3. Poser des questions

d’éclaircissement
4. Échanger sur vos

expériences
5. S’engager à agir

1 minute par partage 2 minutes pour réfléchir 7 minutes de questions d’éclaircissement 7 minutes de partage 
d’expériences

8 minutes pour déterminer ce
qu’il faut faire

• P – Problème – Partager mon principal
défi lié au sujet

• O – Occasions – Quelles sont les
occasions d’avoir des répercussions sur
l’entreprise? Utilisez des questions de type
« Qu’arriverait-il si … »

• • P – Pourquoi est-ce si important?

• En groupe, choisir le défi prioritaire
que l’équipe doit résoudre

• Quelles ressources avons-nous ou pouvons-
nous trouver?

• Qui est RACI?

• Quelles sont les attentes de l’équipe ou des
personnes?

• Quel est l’échéancier?Quelles sont les
conséquences involontaires de choisir cette
priorité?

• Dites « D’après mon expérience… »
• Évitez de dire « vous devriez » ou «

vous devez »

• Écoutez et appliquez votre défi
prioritaire et la priorité choisie

• Exprimez-vous de manière
précise.

• Comment pourriez-vous
mesurer le succès?

• Comment souhaitez-vous qu’on
vous tienne responsable?




